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Kazuta Yamashita, Kousaku Higashino, Toshinori Sakai, Yoichiro Takata, Fumitake Tezuka, Yasuyoshi Mase, Akihiro Nagamachi and Koichi Sairyo : Low back pain of the adolescent athletes -The pathology falls into unidentified non-specific low back pain-, The International Society for the Advancement of Spine Surgery (April 12-14,2017), Bocs Raton ,FL, Apr. 2017.
Ryo Miyagi, Toshihiko Nishisho, Shunichi Toki and Koichi Sairyo : Multiple primary malignancys in the patients with bone and soft tissue sarcoma, The 19th International Society of Limb Salvage (ISOLS) General Meeting(May 10-12, 2017), May 2017.
Yoichiro Takata, Fumitake Tezuka, Kazuta Yamashita, Toshinori Sakai, Kousaku Higashino, Akihiro Nagamachi and Koichi Sairyo : The correlation between spinal alignments with clinical outcome after lumbar decompression/fusion surgery in patients with lumbar spinal canal stenosis, International Society for the Study of Lumbar Spine(ISSLS) 2017( May 29June 2, 2017), Athens, May 2017.
Masatoshi Morimoto, Fumitake Tezuka, Fumio Hayashi, Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Toshinori Sakai, Kousaku Higashino, Akihiro Nagamachi, Koichi Sairyo, Ryosuke Sato, Masato Miyake and Seiichi Oyadomari : ER STRESS AGGRAVATES THE HYPERTROPHY OF THE LIGAMNTUM FLAVUM, International Society for the Study of Lumbar Spine(ISSLS) 2017( May 29June 2, 2017), Athens, May 2017.
Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Toshinori Sakai, Kousaku Higashino and Koichi Sairyo : Long term results of arthroscopic debridement of osteochondritis dissecans in adolescent athletes, American Orthopaedic Society for Sports Medicine Annual Meeting 2017(July 20-23, 2017), Toronto, Jul. 2017.
Tetsuya Matsuura, Toshiyuki Iwame, Naoto Suzue and Koichi Sairyo : Long term results of arthroscopic debridement of osteochondritis dissecans in adolescent athletes, American Orthopaedic Society for Sports Medicine Annual Meeting 2017, 5(7 suppl6), Jul. 2017.
Fumitake Tezuka, Hiroaki Manabe, Masatoshi Morimoto, Fumio Hayashi, Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Toshinori Sakai, Akihiro Nagamachi and Koichi Sairyo : Risk Assessment of Abdominal and Retroperitoneal Organ Injuries Performing Transforaminal Percutaneous Endoscopic Lumbar Discectomy., 17th Annual meeting of the Pacific and Asian Society of the Minimally Invasive Spine Surgery(July 27-29, 2017), Sapporo, Jul. 2017.
山屋 誠司, Toshinori Sakai, Fumitake Tezuka, 山﨑 悠平, Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Kousaku Higashino, Takashi Chikawa, Akihiro Nagamachi and Koichi Sairyo : The Usefulness of Surgical Techniques and The Management of Local Anesthesia to Avoid Exiting Nerve Root Injury During Percutaneous Endoscopic Lumbar Discectomy., 17th Annual meeting of the Pacific and Asian Society of the Minimally Invasive Spine Surgery(July 27-29, 2017), Sapporo, Jul. 2017.
山屋 誠司, Toshinori Sakai, Fumitake Tezuka, 山﨑 悠平, Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Kousaku Higashino, Takashi Chikawa, Akihiro Nagamachi and Koichi Sairyo : Endoscopic Decompression Surgery via a Transforaminal Approach under Local Anesthesia for Lateral Recess Stenosis Due to Lumbar Degenerative Disease., 17th Annual meeting of the Pacific and Asian Society of the Minimally Invasive Spine Surgery(July 27-29, 2017), Sapporo, Jul. 2017.
Akihiro Nagamachi, Masatoshi Morimoto, Fumitake Tezuka, Fumio Hayashi, Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Toshinori Sakai, Kousaku Higashino and Koichi Sairyo : Medical Economic Efficiency of Percutaneous Endoscopic Lumbar Discectomy in Japan., 17th Annual meeting of the Pacific and Asian Society of the Minimally Invasive Spine Surgery(July 27-29, 2017), Sapporo, Jul. 2017.
Toshinori Sakai, Yoichiro Takata, Fumitake Tezuka, Takashi Chikawa and Koichi Sairyo : Risk management for avoidance of major vascular/lumbar segmental artery injury during lateral transpsoas approach, 1st SOLAS Japan Regional Meeting, Tokyo, Dec. 2017.
Toshinori Sakai, Yoichiro Takata, Fumitake Tezuka, Takashi Chikawa and Koichi Sairyo : Assessment of cage subsidence at 1year follow-up after stand-alone XLIF, 1st SOLAS Japan Regional Meeting, Tokyo, Dec. 2017.
Koichi Sairyo : Application of the transforaminal percutaneous spinal endoscope to the lumbar spinal canal stenosis: foraminoplasty (PELF) and ventral facetectomy., The 3rd Cross-Strait and International Summit Conference of Endscopic Spine Surgery, 台湾, Dec. 2017.
Koichi Sairyo : Management of acute and chronic pars fractures in the elite athlete., AAOS 2018 Annual Meeting, New Orleans, 2018.
Tetsuya Matsuura, Toshiyuki Iwame and Koichi Sairyo : Exceeding Pitch Count Recommendatios in Youth Baseball Increase the Elbow Injuries, American Academy of Orthopaedic Surgeons 2018 Annual Meeting (March 6-March 10,2018), New Orleans, Mar. 2018.
Ichiro Tonogai, Fumio Hayashi, Yoshihiro Tsuruo and Koichi Sairyo : Direction and location of the nutrient artery to the fifth metatarsal at risk in osteotomy for bunionette: enhanced computed tomographic study in fresh cadavers., 2018 Orthopaedic Research Society Annual Meeting (March 10-13,2018), New Orleans, Mar. 2018.
Fumio Hayashi, Kousaku Higashino, Morimoto Masatoshi, Yuichiro Goda, Toshinori Sakai, Yoichiro Takata, Fumitake Tezuka and Koichi Sairyo : Histochemical analysis of ligamentum flavum on various collagens and myofibroblasts compared dorsal with dural side, 2018 Orthopaedic Research Society Annual Meeting (March 10-13,2018), New Orleans, Mar. 2018.
佐藤 紀, 合田 有一郎, 東野 恒作, 酒井 紀典, 加藤 真介, 西良 浩一 : 腰部脊柱管狭窄症患者における肥厚黄色靭帯の完全可溶化とプロテオーム解析の確立, 第128回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会, 2017年4月.
西良 浩一 : トップアスリートの慢性腰痛におけるHIZの意義と低侵襲内視鏡治:Thermal annuloplasty, 第90回日本整形外科学会学術総会, 2017年5月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 鈴江 直人, 柏口 新二, 岩瀬 毅信, 西良 浩一 : 少年野球選手における肘離断性骨軟骨炎に対する保存療法, 第90回日本整形外科学会学術総会, 2017年5月.
西良 浩一 : 局所麻酔下経皮的内視鏡脊椎手術の最前線-PED,PELF,thermal annuloplasty-, 第90回日本整形外科学会学術総会, 2017年5月.
手束 文威 : 経皮的内視鏡脊椎手術 ∼合併症回避の技∼, Meet The Orthopedic Specialist in Tokushima, 2017年6月.
手束 文威 : 当院での整形外科疾患への取り組み ∼脊椎疾患を中心に∼, 第228回名西郡医師会老人訪問看護ステーション学術講演会, 2017年6月.
西良 浩一 : ロコモと腰痛, 第2回Clinical Conference in KURAMOTO, 2017年6月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 鈴江 直人, 柏口 新二, 西良 浩一 : 徳島での少年野球検診の取り組み, 第9回日本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会, 2017年6月.
西良 浩一 : アスリートの腰痛管理∼非特異的腰痛を攻略する∼, 第13回関西医科大学脊椎グループ研究会, 2017年6月.
西良 浩一 : 腰痛完治の最短プロセス, 町民健康講座 いつまでも健康な足腰を 健やかな生活を送るために, 2017年7月.
西良 浩一 : スポーツ選手の腰痛に対するPELD, The 17th ATST meeting 2017, 2017年7月.
西良 浩一 : ロコモと腰痛, 四国こどもとおとなの医療センター 市民公開講座, 2017年7月.
久保 友紀子, 田蒔 昌憲, 湊 将典, 村上 太一, 岸 誠司, 長井 幸二郎, 安部 秀斉, 土井 俊夫, 手束 文威, 林 二三男 : 尿路感染症との鑑別が困難であった化膿性脊椎炎の1例, 第255回徳島医学会学術集会, 2017年8月.
西良 浩一 : 局所麻酔で行う脊椎経皮的内視鏡手術の最前線, 第17回ニューロスパイナルセミナー, 2017年8月.
佐藤 紀, 百田 佳織, 西良 浩一, 加藤 真介 : 手指の三次元動作解析の試み, The Japanese Journal of Rehabilitation Medicine, 54, S288, 2017年9月.
百田 佳織, 佐藤 紀, 西良 浩一, 加藤 真介 : 腸腰筋筋力の簡易定量化の試み, The Japanese Journal of Rehabilitation Medicine, 54, S288, 2017年9月.
西良 浩一 : 腰痛治療とタイトハム, ホグレルネバタイトハム監修 特別講演会, 2017年9月.
西良 浩一 : 体幹アスレティックリハビリテーション, 第9回日本整形外科学会認定運動器リハビリテーション医資格継続のための研修会, 2017年9月.
西良 浩一 : ロコモと腰痛, 高知病診連携フォーラム, 2017年9月.
西良 浩一 : ナンバーワンよりオンリーワン∼若手医師へ送るVSOP∼, 学生・研修医のためのキャリアデザインセミナー, 2017年9月.
西良 浩一 : アスリートの腰痛と内視鏡手術∼非特異的腰痛を攻略する∼, 平成29年度 第3回東京都臨床整形外科医会 統合研修会, 2017年9月.
西良 浩一 : 局所麻酔下脊椎内視鏡手術の進化 in this decade:discectomy, foraminoplasty & ventral facetectomy, 第129回 中部日本整形外科災害外科学会・学術集会, 2017年10月.
森本 雅俊, 三宅 雅人, 久永 哲, 谷内 秀輔, 張 君, 西良 浩一, 親泊 政一 : 黄色靭帯肥厚における小胞体ストレスの役割, 第12回小胞体ストレス研究会, 2017年10月.
西良 浩一 : アスリートの腰痛∼非特異的腰痛を攻略∼, 第25回日本腰痛学会, 2017年11月.
酒井 紀典, 橋本 拓也, 和田 佳三, 宮城 亮, 西良 浩一 : 痛み診断の新企画像評価-特に拡散強調画像の臨床応用について-, 第25回日本腰痛学会(2017年11月3日-4日)シンポジウム, 2017年11月.
西良 浩一 : ロコモティブシンドロームと腰痛, 第3回阿南地域医療フォーラム, 2017年11月.
西良 浩一 : アスリートの腰痛管理∼非特異的腰痛を攻略∼, 高知県整形外科医会(三木会)学術講演会, 2017年11月.
酒井 紀典 : 第5回脊椎手術Cadaverトレーニングセミナーin 愛媛 セミナー講師(2017年11月9日-10日), 2017年11月.
西良 浩一 : Transforaminal PED法の進化, 第23回日本最小侵襲整形外科学会(MIOS), 2017年11月.
西良 浩一 : 脊椎内視鏡手術「PED(Percutaneous Endoscopic Discectomy), 第23回日本最小侵襲整形外科学会(MIOS), 2017年11月.
西良 浩一 : 脊椎外科における内視鏡手術:局所麻酔経皮的内視鏡手術∼State of the art∼, 第31回日本泌尿器内視鏡学会総会, 2017年11月.
西良 浩一 : トップアスリートが陥った謎の腰痛∼確定診断と低侵襲治療でフィールド復帰, 第28回日本臨床スポーツ医学会学術集会, 2017年11月.
西良 浩一 : アスリートの腰痛と内視鏡手術∼非特異的腰痛を攻略∼, 第6回長崎運動器疼痛研究会, 2017年11月.
酒井 紀典 : こどもの腰痛∼アプローチとマネージメント∼, SPINE Forum in Mie, 2017年11月.
西良 浩一 : 最新の腰痛治療, 第46回四国理学療法士学会, 2017年11月.
酒井 紀典 : 腰椎分離症(疲労骨折)を科学する, 第11回関西アスレティックトレーナーフォーラム「疲労を科学する」, 2017年11月.
西良 浩一 : 腰椎分離症のState of The Art∼学年に応じた早期復帰の方程式∼, 第69回下野整形懇談会, 2017年11月.
酒井 紀典 : 若年者腰痛疾患に対する外科的治療, 第24回中越整形外科手術手技講演会, 2017年11月.
西良 浩一 : 成人アスリートにおける腰椎分離症終末期と遺残骨端輪骨折の管理, 第28回日本小児整形外科学会学術集会, 2017年12月.
西良 浩一 : アスリートにおける経皮的脊椎内視鏡下手術の現状と適応拡大, 第30回日本内視鏡外科学会総会, 2017年12月.
手束 文威, 寺井 智也 : 内視鏡腰痛治療・体験セミナー(ハンズオンセミナー), 2018年.
西良 浩一 : 脊椎バイオメカニクスで非特異的腰痛を攻略, スポーツフォーラム21 第18回The Baseball, 2018年1月.
西良 浩一 : ロコモと腰痛∼生涯若々しい姿勢で歩くために∼, 小松島市医師会 市民公開講座, 2018年1月.
西良 浩一 : 局所麻酔下・経皮的脊椎内視鏡手術の進化∼ヘルニア摘出から狭窄症除圧まで∼, TV-Orthopedist's Conference(Web講演会), 2018年2月.
西良 浩一 : ロコモティブシンドロームと腰痛, 第116回徳島臨床カンファランス, 2018年2月.
林 二三男, 東野 恒作, 森本 雅俊, 合田 有一郎, 酒井 紀典, 佐藤 紀, 髙田 洋一郎, 手束 文威, 西良 浩一 : 腰部脊柱管狭窄症における黄色靱帯肥厚メカニズム 線維化と筋線維芽細胞, Journal of Spine Research, 9, 3, 500, 2018年3月.
林 二三男, 東野 恒作, 森本 雅俊, 合田 有一郎, 酒井 紀典, 佐藤 紀, 髙田 洋一郎, 手束 文威, 西良 浩一 : 黄色靱帯肥厚メカニズムの解明 筋線維芽細胞に着目して, 日本整形外科學會雜誌, 92, 3, S655, 2018年3月.
西良 浩一 : 非特異的腰痛の背景とアスリートにおける実際, 第29回腰痛シンポジウム, 2018年3月.
西良 浩一 : スポーツ障害と腰痛:ストレッチで腰痛予防, 市民公開講座 徳島大学病院フォーラム2014春, 2018年3月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 横山 賢二, 鈴江 直人, 柏口 新二, 岩瀬 毅信, 西良 浩一 : 少年野球肘の予防と対策, 日本整形外科學會雜誌, 92, 2, S359, 2018年3月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 横山 賢二, 鈴江 直人, 柏口 新二, 岩瀬 毅信, 西良 浩一 : 肘離断性骨軟骨炎の診断と保存療法, 日本整形外科學會雜誌, 92, 2, S476, 2018年3月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 鈴江 直人, 横山 賢二, 西良 浩一 : 検診で早期発見されたのちに手術に至った肘離断性骨軟骨炎の検討, 日本整形外科學會雜誌, 92, 3, S636, 2018年3月.
Koichi Sairyo : pediatric lumbar spondylolysis, エール大学 講演, Oct. 2017.
山屋 誠司, 酒井 紀典 : Ⅰ 合併症回避の技 腹臥位手術(体位)による合併症の回避, 株式会社メジカルビュー社, 2018年4月.
手束 文威 : Ⅰ 合併症回避の技 TF-PELDのアプローチに起因する神経損傷の回避, 株式会社メジカルビュー社, 2018年4月.
東野 恒作, 前田 徹, 合田 有一郎, 眞鍋 裕昭, 鶴尾 吉宏, 西良 浩一 : 腰椎pedicle screwの誤挿入とその対策, 三輪書店, 2018年4月.
石濱 嘉紘, 西良 浩一, 手束 文威 : 腰椎椎間板ヘルニアに対する局所麻酔下経皮的内視鏡手術 -脊椎手術の低侵襲化の進歩-, 2018年6月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 鈴江 直人, 柏口 新二, 岩瀬 毅信, 西良 浩一 : 少年野球選手における肘離断性骨軟骨炎に対する保存療法, 日本整形外科学会, 東京都, 2018年7月.
松浦 哲也, 岩目 敏幸, 西良 浩一 : 成長期野球肘内側障害の現況, 日本臨床スポーツ医学会, 東京都, 2018年8月.
西良 浩一 : PART Ⅰ 非特異的腰痛85%の謎 1 特異的腰痛と非特異的腰痛, 株式会社 文光堂, 2018年9月.
手束 文威, 倉持 梨恵子 : PART Ⅴ 100%を超えるための低侵襲手術 1 局所麻酔 Transforaminal PED, 株式会社 文光堂, 2018年9月.
寺井 智也, 後藤 強, 西良 浩一 : PART Ⅴ 100%を超えるための低侵襲手術 2 Thermal annuloplasty, 株式会社 文光堂, 2018年9月.
酒井 紀典, 佐藤 正裕 : PART Ⅴ 100%を超えるための低侵襲手術 3 分離部修復術, 株式会社 文光堂, 2018年9月.
手束 文威 : Ⅳ．腰痛を起こさないために(腰痛予防のストラテジー) 1．日常生活指導, 株式会社 中外医学社, 東京, 2018年10月.
手束 文威 : プロフェッショナル腰痛診療, --- IV 腰痛を起こさないために(腰痛予防のストラテジー) 1．日常生活指導，V 腰痛診療アドバンスド 1．腰痛に対する低侵襲手術の適応と注意点 ---, 株式会社 中外医学社, 東京, 2018年10月.
西良 浩一 : Ⅱ．腰痛の発生源を見極める 1．腰痛患者の初期対応-問診・身体診察の手順, 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
西良 浩一 : Ⅱ．腰痛の発生源を見極める 2．腰痛診察のトリアージ, 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
西良 浩一 : Ⅱ．腰痛の発生源を見極める 4．中高年の腰痛の原因究明, 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
酒井 紀典 : Ⅲ．腰痛をどう治す? 1．患者への説明と指導(ムンテラ), 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
酒井 紀典 : Ⅲ．腰痛をどう治す? 2．薬物療法の方針と実際, 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
酒井 紀典 : Ⅲ．腰痛をどう治す? 4．装具療法の方針と実際, 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
手束 文威 : Ⅴ．腰痛診療アドバンスド1．腰痛に対する低侵襲手術の適応と注意点, 株式会社 中外医学社, 2018年10月.
眞鍋 裕昭, 西良 浩一 : Ⅱ 腰痛症とそのリハビリテーション 1 腰痛症の発症メカニズムと臨床診断, 株式会社 文光堂, 2018年10月.
後藤 強, 西良 浩一 : Ⅱ 腰痛症とそのリハビリテーション 2 椎間板ヘルニア・椎間板症のリハビリテーション, 株式会社 文光堂, 2018年10月.
眞鍋 裕昭, 西良 浩一 : Ⅱ腰痛症とそのリハビリテーション 1腰痛症の発症メカニズムと臨床診断, 文光堂, 2018年10月.
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