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手束 文威 : 敢えて骨癒合を目指さない症例-成人, 臨床スポーツ医学, 40, 5, 492-496, 2023年.
杉浦 宏祐, 西良 浩一 : 特集:大人とこどものスポーツ外来 上肢・体幹編 【こども編】腰椎分離症(発育期), Monthly Book Orthopaedics, 36, 5, 39-48, 2023年.
藤本 秀太郎, 西良 浩一 : 特集:大人とこどものスポーツ外来 上肢・体幹編 【こども編】腰椎骨端輪骨折, Monthly Book Orthopaedics, 36, 5, 49-58, 2023年.
手束 文威 : 特集:大人とこどものスポーツ外来 上肢・体幹編 【大人編】アスリートの腰痛症 (椎間板性腰痛とType1Modic change), Monthly Book Orthopaedics, 36, 5, 145-153, 2023年.
藤本 秀太郎, 西良 浩一 : 腰椎分離症, 臨床スポーツ医学, 40, 7, 712-717, 2023年.
藤谷 順三, 西良 浩一 : 腰椎椎間板性障害と腰痛, 整形・災害外科, 66, 8, 883-890, 2023年.
木下 大, 酒井 紀典, 西良 浩一 : 子どもの腰痛疾患診療におけるMRIのみでの骨評価, 脊椎脊髄ジャーナル, 36, 8, 597-602, 2023年.
西良 浩一 : 特集 脊椎内視鏡下手術の進化・深化 緒言, 臨床整形外科, 58, 9, 1069, 2023年.
西良 浩一 : 特集 脊椎内視鏡下手術の進化・深化〈総論〉 FEDからFESSへの変遷, 臨床整形外科, 58, 9, 1085-1087, 2023年.
藤本 秀太郎, 西良 浩一 : 特集 脊椎内視鏡下手術の進化・深化〈各論(2)FESS〉 経椎間孔的全内視鏡下椎間板切除術(TF-FED), 臨床整形外科, 58, 9, 1125-1132, 2023年.
手束 文威 : 特集 脊椎内視鏡下手術の進化・深化〈展望:痛みを視る〉 椎間板性腰痛の痛みを視る, 臨床整形外科, 58, 9, 1155-1159, 2023年.
杉浦 宏祐, 西良 浩一 : 特集 脊椎内視鏡下手術の進化・深化〈展望:痛みを視る〉 Modic Changeの痛みを視る Modic Changeによる慢性腰痛に対する全内視鏡下手術の臨床成績と術中鏡視所見, 臨床整形外科, 58, 9, 1161-1166, 2023年.
西良 浩一 : 特集 アスリートの痛みを可視化する-画像で診る,鏡で視る-【特集編集:西良浩一】, 臨床スポーツ医学, 40, 10, 2023年.
藤本 秀太郎, 西良 浩一 : 椎間板性腰痛の可視化, 臨床スポーツ医学, 40, 10, 1058-1062, 2023年.
Koichi Sairyo : The Secrets of the Full-Endoscopic Transforaminal Approach: Tips and Tricks from Transforaminal Endoscopy Expert, Spine Week 2023(Melbourne Convention Exhibition Center:Australia), Australia, May 2023.
Koichi Sairyo : The Secrets of Full-Endoscopic Spine Surgery for Athletes: What is behind the victory of the National Team ``Samurai Japan'' at the World Baseball Classic, Spine Week 2023(Melbourne Convention Exhibition Center:Australia), Australia, May 2023.
Koichi Sairyo : Full-endoscopic trans-Kambin Lumbar Interbody Fusion (KLIF)for spondylolisthesis, KSSS韓国脊椎外科学会(自宅)【国際ウエビナー:韓国】, 自宅, Jun. 2023.
Kenji Yokoyama, Tetsuya Matsuura, Jyoji Iwase, Toshiyuki Iwame and Koichi Sairyo : CT Sagittal Image Evaluation for Osteochondritis Dissecans of the Elbow Correlates with Clinical Outcomes of Arthroscopic Debridement in Adolescent Baseball Players., 2023 International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine, Jun. 2023.
Koichi Sairyo : What is behind the victory of Samurai Japan at WBC 2023 endoscopic surgery for low back pain in athletes., Special Lecture(高雄医学大学で講義), Taiwan, Jul. 2023.
Koichi Sairyo : History of Minimally Invasive Spine Surgery in Japan., PASMISS 2023&TSESS 6th Annual Meeting(Plenary Lecture)(Formosa Hotel-International Banquet Hall), Taiwan, Jul. 2023.
Koichi Sairyo : Endoscopic trans-Kambin Lumbar Interbody Fusion., PASMISS 2023&TSESS 6th Ammual Meeting(Video Demonstration)(Formosa Hotel-International Banquet Hall), Taiwan, Jul. 2023.
Koichi Sairyo : Full-endoscopic Trans-kambin Lumbar Interbody Fusion for Spondylolisthesis., 2nd International conference on Spine and Neurosurgery Neuro Spine 2023(自宅)【国際ウエビナー:フランス】, 自宅, Aug. 2023.
Koichi Sairyo : Endoscopic surgery for low back pain in athletes, 台湾 国際スポーツ医学会, Taiwan, Nov. 2023.
Koichi Sairyo : Full-endoscopic spine surgery under the local anesthesia: discectomy and decompression, The 2nd International Spine Symposium(Center for Trauma-Orthopedics, Can Tho Central General), Viet Nam, Nov. 2023.
Koichi Sairyo : Full-endoscopic trans-Kambin triangle lumbar interbody fusion for spondylolisthesis, The 2nd International Spine Symposium(Center for Trauma-Orthopedics, Can Tho Central General), Viet Nam, Nov. 2023.
Koichi Sairyo : Full-endoscopic spine surgery for the sports related lumbar disord, The 2nd International Spine Symposium(Center for Trauma-Orthopedics, Can Tho Central General), Viet Nam, Nov. 2023.
藤谷 順三, 佐藤 紀, 松浦 哲也, 西良 浩一 : ピラティスによる運動器リハビリテーションネットワークシステムの構築∼徳島大学モデル∼, 第140回中部日本整形外科災害外科学会, 2023年4月.
藤谷 順三, 佐藤 紀, 松浦 哲也, 西良 浩一 : ピラティスによる運動器リハビリテーションネットワークシステムの構築∼徳島大学モデル∼, 第8回四国脊椎外科研究会, 2023年4月.
玉置 康晃, 浜田 大輔, 和田 佳三, 大道 泰之, 西良 浩一 : CPAK分類を用いた変形性膝関節症患者の冠状面アライメントの分布調査, 第140回中部日本整形外科災害外科学会, 2023年4月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard., 第140回中部日本整形外科学会・学術集会(奈良県コンベンションセンター)【開催期間:2023年4月7日ー8日】, 2023年4月.
西良 浩一 : アスリートの腰痛 診断と治療のパラダイムシフト, 第21回東京スポーツ整形外科研究会(コングレススクエア日本橋), 2023年4月.
西良 浩一 : Full Endoscopic Spine Surgery, 第52回日本脊椎脊髄病学会学術集会(札幌コンベンションセンター), 2023年4月.
西良 浩一 : Kambin三角から見る脊椎内視鏡外科, 第52回日本脊椎脊髄病学会学術集会 ランチョンセミナー11(札幌コンベンションセンター), 2023年4月.
西良 浩一 : FESS:椎間板内治療とFullend KLIF, 一般社団法人 日本脊椎脊髄病学会学術集会 第21回脊椎脊髄病研修コース(ロイトン札幌), 2023年4月.
西良 浩一 : KLIF, 第4回KLIFを語る会(ほくたけメディカルトレーニングセンター), 2023年4月.
Koichi Sairyo : Minimally invasive full-endoscopic spine surgery:State of the art., 第96回日本整形外科学会学術総会(パシフィコ横浜)【開催期間:2023年5月11日-14日】, May 2023.
玉置 康晃, 後東 知宏, 大道 泰之, 和田 佳三, 浜田 大輔, 西良 浩一 : ステムアライメントが腸腰筋インピンジメントに与える影響:未固定遺体を用いた検討, 第96回日本整形外科学会総会, 2023年5月.
横山 賢二, 松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 岩目 敏幸, 西良 浩一 : 肘離断性骨軟骨炎においてCT矢状断像での評価が鏡視下郭清術の臨床成績と関連する, 第96回日本整形外科学会総会, 2023年5月.
横山 賢二, 松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 岩目 敏幸, 高松 信敏, 柏口 新二, 岩瀬 毅信, 西良 浩一 : 徳島県における 少年野球検診の現状と展望, 第96回日本整形外科学会総会, 2023年5月.
玉置 康晃, 浜田 大輔, 和田 佳三, 大道 泰之, 西良 浩一 : CPAK分類を用いた変形性膝関節症患者の冠状面アライメントの分布調査, 第96回日本整形外科学会総会, 2023年5月.
Koichi Sairyo : Full-endoscopic Trans-kambin Lumbar interbody Fusion., Tokushima Orthopaedic Seminar AOA-JOA Exchange Travelling Fellowship(徳島大学 日亜ホールWhite), May 2023.
西良 浩一 : 脊椎外科のState of the Art:脊椎全内視鏡，ロボット，拡張現実顕微鏡そしてピラティスコントロロジー, 第142回北海道整形災害外科学会(札幌医科大学 臨床教育研究棟 講堂), 2023年6月.
横山 賢二, 松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 岩目 敏幸, 西良 浩一 : 肘離断性骨軟骨炎においてCT矢状断像での評価が鏡視下郭清術の臨床成績と関連する, 日本スポーツ整形外科学会2023, 2023年6月.
松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 横山 賢二, 西良 浩一 : 少年野球選手へのmedical support ━検診を中心に━, 日本スポーツ整形外科学会, 2023年6月.
松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 横山 賢二, 西良 浩一 : 少年野球選手の肘障害に対する予防, 日本スポーツ整形外科学会, 2023年6月.
西良 浩一 : アスリートの非特異的腰痛:完全復帰への道, 日本スポーツ整形外科学会2023(リーガロイヤルホテル広島・広島県立総合体育館)【開催期間:2023年6月29日-7月1日】, 2023年6月.
西良 浩一 : アスリートが陥る謎の腰痛:診断と治療の最前線, 第13回杏スポーツ整形外科セミナー(JRホテルクレメント徳島), 2023年7月.
玉置 康晃, 浜田 大輔, 和田 佳三, 大道 泰之, 西良 浩一 : 人工膝関節手術支援ロボット・NAVIOにおける軟部バランス評価手技の検討:未固定遺体を用いた研究, 第51回日本関節病学会, 2023年7月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が造る脊椎外科の次世代Gold Standard, 和歌山県立医科大学整形外科学教室同門会研修会,第19回運動機能傷害フォーラムわかやま合同開催(ホテルグランヴィア和歌山), 2023年7月.
西良 浩一 : 腰痛治療の最前線:低侵襲手術とモーターコントロールリハビリテーション, Spine & rehabilitation seminar, 2023年7月.
西良 浩一 : 脊椎全内視鏡がもたらす新しい世界・局所麻酔でどこまで迫れるか, 函館全内視鏡セミナー(ホテル法華クラブ函館), 2023年8月.
西良 浩一 : 脊椎全内視鏡の進化∼局所麻酔でどこまで迫れるか∼, e-cacebook LIVE 脊椎全内視鏡の進化∼局所麻酔でどこまで迫れるか∼(TKPガーデンシティ御茶ノ水), 2023年8月.
西良 浩一 : 腰痛とリハビリテーション, 院内講演会(函館五稜郭病院), 2023年9月.
西良 浩一 : 運動療法が第一選択となる腰痛とは?, 目指せ腰痛のプロフェッショナルー運動療法と呼吸の重要性-(日本シグマックス新宿本社)からZoom, 2023年9月.
西良 浩一 : 脊椎全内視鏡下固定術(KLIF)と椎間板内ラジオ波治療, 第30回日本脊椎・脊髄神経手術手技学会(ステーションコンファレンス東京), 2023年9月.
横山 賢二, 松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 西良 浩一 : 両母趾基節骨疲労骨折が疑われ， 集束型体外衝撃波が競技復帰に有用だった一例, SHOCKWAVE JAPAN2023, 2023年9月.
西良 浩一 : 特異的腰痛と非特異的腰痛∼運動療法への期待∼, 腰痛に対する手術療法と運動療法(アワセラ【特別企画】)(自宅), 2023年9月.
西良 浩一 : 運動療法が介入できる腰痛と介入できない腰痛, PHI Pilates Japan FESTA 2023(自宅), 2023年10月.
玉置 康晃, 後東 知宏, 和田 佳三, 大道 泰之, 浜田 大輔, 西良 浩一 : THA後ステムアライメントが腸腰筋インピンジメントの病態に及ぼす影響:未固定遺体を用いた検討, 第141回中部日本整形外科災害外科学会, 2023年10月.
音見 暢一, 三橋 遼太, 土岐 俊一, 松下 知樹, 新家 崇義, 大塚 秀樹, 原田 雅史 : FDG PET/CT検査が病変の進展範囲の評価に有用であった上肢偽性筋原性血管内皮腫の1例, 第51回 断層映像研究会, 2023年10月.
西良 浩一 : 体幹アスレティックリハビリテーション, 公益社団法人 日本整形外科学会 第15回運動器リハビリテーション医継続のための研修会(当日の時間限定のオンデマンド配信), 2023年10月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard, 第17回関東MIST研究会(恵比寿ガーデンプレイス ガーデンホール), 2023年10月.
西良 浩一 : 世界に誇る日本の脊椎最先端手術:全内視鏡，ロボット，拡張現実顕微鏡, 第64回全日本病院学会in広島(ホテルグランヴィア広島), 2023年10月.
玉置 康晃, 後東 知宏, 和田 佳三, 大道 泰之, 浜田 大輔, 西良 浩一 : シート状圧センサーを用いたステムアライメントが腸腰筋インピンジメントの病態に与える影響の検討:未固定遺体試験, 第38回日本整形外科学会基礎学術集会, 2023年10月.
西良 浩一 : 加齢と慢性腰痛, 第38回日本整形外科学会基礎学術集会(つくば国際会議場), 2023年10月.
横山 賢二, 松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 岩目 敏幸, 西良 浩一 : 肘離断性骨軟骨炎においてCT矢状断像での評価が鏡視下郭清術の臨床成績と関連する, 第38回日本整形外科基礎学術集会, 2023年10月.
山野 恵理華, 岸田 昂大, 高田 実穂, 杉浦 宏祐, 柳原 裕太, 今井 祐記, 田中 かおり, 高橋 智, 榊原 伊織, 上住 円, 上住 聡芳, 二川 健 : 成体骨格筋におけるAconitase2の機能解明, 第56回日本栄養・食糧学会 中国・四国支部大会, 2023年10月.
西良 浩一 : 腰痛に謎はない∼確定診断の秘訣∼, 栃木県臨床整形外科医会(第32回学術講演会)(ライトキューブ宇都宮), 2023年10月.
玉置 康晃, 後東 知宏, 和田 佳三, 浜田 大輔, 西良 浩一 : 腸腰筋インピンジメントにおけるステムアライメントの影響:未固定遺体を用いた検討, 第50回日本股関節学会, 2023年10月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard, 骨粗鬆症WEBセミナー∼骨粗鬆症及び脊椎外科治療∼(JRホテルクレメント徳島から配信), 2023年11月.
西良 浩一 : 脊椎疾患における疼痛治療の次世代スタンダード, Lake Side Seminar in 彦根∼痛みのさざなみは静寂へ∼(彦根キャッスルリゾート&スパ), 2023年11月.
西良 浩一 : 腰痛ヘルニア, ヨガ指導者が理解しておきたい「腰痛ヘルニアと運動療法としてのヨガ」〈理論と実践〉集中講座(オハナスマイルスタジオ), 2023年11月.
西良 浩一 : 最新腰痛治療 見逃さない症状，医師に紹介して欲しい症状, 第5回日本伝統医療看護連携学会学術大会(自宅), 2023年11月.
西良 浩一 : Pain generator を追求して:確定診断と低侵襲手術, 第31回日本腰痛学会(アスティとくしま), 2023年12月.
安倍 吉郎, 峯田 一秀, 山下 雄太郎, 長坂 信司, 土岐 俊一, 西庄 俊彦, 西良 浩一, 橋本 一郎 : ビデオパネル4 悪性軟部腫瘍に対するわれわれの機能的患肢温存手術:皮弁に付加した機能的筋肉移植の術後評価と長期成績, 第50回日本マイクロサージャリー学会学術集会, 2023年12月.
西良 浩一 : 腰痛の確定診断∼謎に陥らない方程式∼, 大宮医師会医学講座(TKPガーデンシティPREMIUM大宮), 2023年12月.
西良 浩一 : 脊椎手術を局所麻酔で行う意義, ジクトルテープ75mg効能追加1周年記念講演会in新潟(ホテルグローバルビュー新潟), 2023年12月.
中西 渓介, 坂東 弘基, 土師 恵子, 小倉 祐一郎, 美馬 正人, 内藤 伸仁, 阿部 あかね, 川真田 純, 杉浦 宏, 佐藤 正大, 東 桃代, 埴淵 昌毅, 西良 浩一, 西岡 安彦 : 結核性脊椎炎の治療中にparadoxical responseとして皮下膿瘍が出現した1例, 第74 回日本結核・非結核性抗酸菌症学会中国四国支部会, 2023年12月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard, 第11回Naniwa Orthopaedics Seminar(千里ライフサイエンスセンター), 2024年1月.
西良 浩一 : 「腰痛」∼診断と治療の最前線∼, さいたま腰痛フォーラム∼神経障害性疼痛を考える∼(第一三共株式会社さいたま営業所), 2024年1月.
西良 浩一 : アスリートが陥る謎の腰痛∼痛みの可視化でどこまで迫れるか∼, 第5回びわ湖 運動器・スポーツ研究会(びわ湖大津プリンスホテル), 2024年2月.
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