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西良 浩一 : 体幹アスレティックリハビリテーション, 公益社団法人 日本整形外科学会 第15回運動器リハビリテーション医継続のための研修会(当日の時間限定のオンデマンド配信), 2023年10月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard, 第17回関東MIST研究会(恵比寿ガーデンプレイス ガーデンホール), 2023年10月.
西良 浩一 : 世界に誇る日本の脊椎最先端手術:全内視鏡，ロボット，拡張現実顕微鏡, 第64回全日本病院学会in広島(ホテルグランヴィア広島), 2023年10月.
玉置 康晃, 後東 知宏, 和田 佳三, 大道 泰之, 浜田 大輔, 西良 浩一 : シート状圧センサーを用いたステムアライメントが腸腰筋インピンジメントの病態に与える影響の検討:未固定遺体試験, 第38回日本整形外科学会基礎学術集会, 2023年10月.
西良 浩一 : 加齢と慢性腰痛, 第38回日本整形外科学会基礎学術集会(つくば国際会議場), 2023年10月.
横山 賢二, 松浦 哲也, 岩瀬 穣志, 岩目 敏幸, 西良 浩一 : 肘離断性骨軟骨炎においてCT矢状断像での評価が鏡視下郭清術の臨床成績と関連する, 第38回日本整形外科基礎学術集会, 2023年10月.
西良 浩一 : 腰痛に謎はない∼確定診断の秘訣∼, 栃木県臨床整形外科医会(第32回学術講演会)(ライトキューブ宇都宮), 2023年10月.
玉置 康晃, 後東 知宏, 和田 佳三, 浜田 大輔, 西良 浩一 : 腸腰筋インピンジメントにおけるステムアライメントの影響:未固定遺体を用いた検討, 第50回日本股関節学会, 2023年10月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard, 骨粗鬆症WEBセミナー∼骨粗鬆症及び脊椎外科治療∼(JRホテルクレメント徳島から配信), 2023年11月.
西良 浩一 : 脊椎疾患における疼痛治療の次世代スタンダード, Lake Side Seminar in 彦根∼痛みのさざなみは静寂へ∼(彦根キャッスルリゾート&スパ), 2023年11月.
西良 浩一 : 腰痛ヘルニア, ヨガ指導者が理解しておきたい「腰痛ヘルニアと運動療法としてのヨガ」〈理論と実践〉集中講座(オハナスマイルスタジオ), 2023年11月.
西良 浩一 : 最新腰痛治療 見逃さない症状，医師に紹介して欲しい症状, 第5回日本伝統医療看護連携学会学術大会(自宅), 2023年11月.
西良 浩一 : Pain generator を追求して:確定診断と低侵襲手術, 第31回日本腰痛学会(アスティとくしま), 2023年12月.
安倍 吉郎, 峯田 一秀, 山下 雄太郎, 長坂 信司, 土岐 俊一, 西庄 俊彦, 西良 浩一, 橋本 一郎 : ビデオパネル4 悪性軟部腫瘍に対するわれわれの機能的患肢温存手術:皮弁に付加した機能的筋肉移植の術後評価と長期成績, 第50回日本マイクロサージャリー学会学術集会, 2023年12月.
西良 浩一 : 腰痛の確定診断∼謎に陥らない方程式∼, 大宮医師会医学講座(TKPガーデンシティPREMIUM大宮), 2023年12月.
西良 浩一 : 脊椎手術を局所麻酔で行う意義, ジクトルテープ75mg効能追加1周年記念講演会in新潟(ホテルグローバルビュー新潟), 2023年12月.
中西 渓介, 坂東 弘基, 土師 恵子, 小倉 祐一郎, 美馬 正人, 内藤 伸仁, 阿部 あかね, 川真田 純, 杉浦 宏, 佐藤 正大, 東 桃代, 埴淵 昌毅, 西良 浩一, 西岡 安彦 : 結核性脊椎炎の治療中にparadoxical responseとして皮下膿瘍が出現した1例, 第74 回日本結核・非結核性抗酸菌症学会中国四国支部会, 2023年12月.
西良 浩一 : 全内視鏡手術が創る脊椎外科の次世代Gold Standard, 第11回Naniwa Orthopaedics Seminar(千里ライフサイエンスセンター), 2024年1月.
西良 浩一 : 「腰痛」∼診断と治療の最前線∼, さいたま腰痛フォーラム∼神経障害性疼痛を考える∼(第一三共株式会社さいたま営業所), 2024年1月.
西良 浩一 : アスリートが陥る謎の腰痛∼痛みの可視化でどこまで迫れるか∼, 第5回びわ湖 運動器・スポーツ研究会(びわ湖大津プリンスホテル), 2024年2月.
西良 浩一 : 非特異的腰痛の謎を解明する, 第34回骨軟部放射線研究会(あわぎんホール), 2024年3月.
Koichi Sairyo : Be professional of the Kinematic Control Rehabilitation after MIS Spine Surgery., The 6th ISMISS combined with The 16th MISS Summit Forum(米国フロリダ州からライブ講演), Mar. 2024.
西良 浩一 : 腰痛治療, 小松島市医師会在宅医療・介護連携推進事業 市民公開講座(サウンドハウスホール), 2024年3月.
西良 浩一 : 神経障害性疼痛を運動療法で攻略, 第4回地域連携セミナー∼神経障害性疼痛と治療について考える∼(稲次病院 会議室), 2024年3月.
藤谷 順三, 友成 健, 佐藤 紀, 梅村 公子, 松浦 哲也, 西良 浩一 : 脊椎疾患アスリートに対する運動療法としてのピラティスの可能性, 第21回徳島スポーツ整形外科研究会, 2023年5月.
Masatoshi Morimoto, Kosuke Sugiura, Hiroaki Manabe, Fumitake Tezuka, Kazuta Yamashita, Yoichiro Takata, Kousaku Higashino, Toshinori Sakai, Takashi Chikawa, Akihiro Nagamachi, Toru Maeda and Koichi Sairyo : Comparison of Percutaneous Endoscopic Transforaminal Discectomy, Chemonucleolysis, Microdiscectomy, and Microendoscopic Discectomy for Symptomatic Lumbar Disc Herniation: One-year Follow-up Clinical Results and Disc Degeneration., Jul. 2024.
Masatoshi Morimoto, Sudharshan Tripathi, Manoj Kodigudla, Emi Motohashi, Junzo Fujitani, K Vijay Goel and Koichi Sairyo : Biomechanical Effects of Thoracic Flexibility and Stiffness on Lumbar Spine Loading: A Finite Element Analysis Study., World Neurosurgery, Vol.184, e282-e290, 2024.
西良 浩一 : Kambin三角経由のFESS椎間板内手術最前線, 第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会(パシフィコ横浜)【開催期間:2024年4月18日-20日】, 2024年4月.
西良 浩一 : 局所麻酔TE-FESS脊椎手術の最前線とフェローシップ, 第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会(パシフィコ横浜)【開催期間:2024年4月18日-21日】, 2024年4月.
西良 浩一 : Ⅲコース 脊椎内視鏡手術コース「FESSシステムを用いた腰椎椎体間固定術とFESSによる椎間板内治療(HIZ,Modic等), 第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会 第22回脊椎脊髄病研修コース(パシフィコ横浜), 2024年4月.
西良 浩一 : 安全に行うFE-KLIF:合併症低減の試み, 第5回FE-KLIFを語る会(TKPガーデンシティPREMIUM横浜ランドマークタワー), 2024年4月.
